


Höhenmeter
Zustieg:          ................ Hm
Klettersteig: ................ Hm
Abstieg:          ................ Hm
Klettersteiglänge: .......... 

Beste Jahreszeit: ............................    Stützpunkt: ............................................

Anforderungspro� l
Kondition:

Armkraft:

Technik:

Mut+Psyche:

Bergerfahrung:

TOURENPLANUNGSFORMULAR
 Tourenvorbereitung für Klettersteigtouren

Alpinschule ALPINSTIL KG
Mag. Jürgen Reinmüller
mail: office@alpinstil.at
http://www.alpinstil.at

TOURENZIEL

Berg: ..................................................    ............ m
Gebirgsgruppe: ...................................................

Klettersteig: ........................................................

Schwierigkeit:

Exposition:

Zustiegsweg:

Abstiegsweg:

Ausgangspunkt im Tal:
.............................................................    ............ m
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WETTERPROGNOSE

Bewölkung:
gut
eingeschränkt
sehr schlecht

Sicht:
keine - gering
zeitweise
ergiebig - intensiv

Niederschlag:
schwach
mäßig
stark

Windgeschwindigkeit: Gewitter:
stürmisch
orkanartig

Sonnenaufgang:
Sonnenuntergang:
Temp. in 2000 m:

................ Uhr

................ Uhr

................ ° C

Tagestendenz: Wetter Folgetag: Bemerkungen: .....................................................................................
................................................................................................................
................................................................................................................

klar - leicht bewölkt
bewölkt
stark bewölkt

keine
vereinzelt
verbreitet

Vormittag
früher Nachmittag
später Nachmittag/Abend

o� en                     gesperrt

A             B             C             D              E              F
andere Skala (UIAA-ungesichert): .............

N             NE          E             SE             S             SW          W            NW

einfach                 mittel                    schwierig

einfach                 mittel                    schwierig

Zeitbedarf
Zustieg:          ....... h ....... min
Klettersteig: ....... h ....... min
Abstieg:          ....... h ....... min
Gesamt:          ....... h ....... min

niedrig                  mäßig                   mittel                    hoch                     extrem

niedrig                  mäßig                   mittel                    hoch            extrem

niedrig                  mäßig                   mittel                    hoch                     extrem

niedrig                  mäßig                   mittel                    hoch                     extrem

niedrig                  mäßig                   mittel                    hoch                     extrem

ALPINSCHULE
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SCHLÜSSELSTELLEN / SCHWACHPUNKTE

Klettersteigstelle

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Schwierigkeitsklasse Risikobeurteilung Was ist kritisch (anhaltende oder absolute Schwierigkeit etc.)? Taktik?

no! knapp O.K.

no! knapp O.K.

no! knapp O.K.

no! knapp O.K.

no! knapp O.K.

no! knapp O.K.

harte Altschneefelder
Nässe
Sonne / Strahlung
Gewitter

Kälte / Windchill
Vereisung
Gletscherspalten
Steinschlag

ALPINE GEFAHREN
Könnte der Klettersteig nach dem Winter beschädigt sein?
Gibt es am Klettersteig Flucht- oder Abbruchmöglichkeiten?
Kommen die Schwierigkeiten eher zum Schluss oder am Anfang?                               ..........................
Eignet sich der Klettersteig für größere Gruppen (Wochenende)?
Eignet sich der Klettersteig für Kinder?
Gibt es ungesicherte Stellen ohne Stahlseil? Schwierigkeit?

Wichtigsten Stellen im Topo eingeprägt (Schwierigkeit, Fluchtmögl.)?
Schlüsselstellen gesucht, analysiert und eine gute Taktik für diese?
Varianten, falls meine Vorstellungen nicht mit der Realität übereinstimmen?

Notizen: ...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................

Ja
Ja

Ja
Ja

Klettersteigbremse, Helm
Klettergurt, Handschuhe
Zus. Selbstsicherungsschlinge
Erste Hilfe, Stirnlampe, Handy
Karte, Höhenmesser, Topokopie
Hardshell-Jacke

Biwaksack, Reserveshirt
Pickel, Steigeisen
genügend Flüssigkeit
Proviant
..........................................
..........................................

AUSRÜSTUNG

Der kurze Abschlusscheck!
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Nein
Nein

Nein
Nein

Ja
Ja
Ja

Nein
Nein
Nein

Ja Nein

A B C D E F

A B C D E F

A B C D E F

A B C D E F

A B C D E F

A B C D E F

ALPINSCHULE
ALPINSTIL


